
 Feuille de renseignements Pilote :  Stage 1er Cross  et Distance 
 Afin de préparer au mieux ce stage, merci de compléter et de renvoyer cette feuille aux adresses : 

 nicofangouse@gmail.com et emmanuel.mousset@gmail.com pour les stages 1er cross et cross+ distance      ou      à  blancpatrick@laposte.net pour le 1er cross alpes du nord. 

Nom du pilote :  Prénom :  Age :  Tel portable :  Email :  

Adresse  Date d’obtention  

brevet de pilote (si tu l’as): 

N° licence 2024 FFVL  

AUTRE 

Quelle est ton aile actuelle ? (marque, modèle)  

(homologation A, B, C…) 

Ta sellette ?  Possèdes-tu un secours ?   

Date du dernier pliage (en gros) :  

Possèdes-tu une radio ? Un système de communication en plus ? (micro, aircom…)  Un altivario GPS ? (Marque modèle) 

Depuis combien de temps voles-tu ?  Combien as-tu de vols (en gros) ?  Cette année ?  Combien d’heures as-tu déjà volé 
cette année ?  

Combien d’heures as-tu son ton 
aile actuelle ?  

Quelle est ta pratique la plus régulière du parapente (plouf cool, soaring, exploitation régulière des thermiques, marche et vole, autre à préciser) ?  

Quelle est la durée de ton vol le plus long ?  Quel a été ton plafond le plus haut dans ton vécu de parapentiste (en gros) ? 

Si tu as déjà quitté le bocal, quel est ton vol le plus long en kms ?  As-tu réalisé cette distance seul, entre copains, encadré ? 

Quel est le vario positif que tu as « l’habitude » d’enrouler ?  Quelle est la (ou les) technique(s) de descente que tu maitrises le mieux ?  

As-tu déjà fait un stage de pilotage (SIV) ?  As-tu déjà tiré le secours ?  En SIV, tyrolienne, suite à un gros incident ?  

As-tu déjà volé dans la région ?   

(Si oui sur quels sites ?) 

Quels sont tes objectifs pour ce stage ?  

Souhaites tu nous faire part de quelque chose de particulier te concernant ?  
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